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沙田國際醫務中心仁安醫院 
SHATIN INTERNATIONAL MEDICAL CENTRE UNION HOSPITAL 

2004 年 9 月 15 日 

新 聞 稿 

傳統血液透析的另類選擇：血液透析過濾 

仁安為腎友推出免費檢驗套餐 每年可節省高達$8,220 
仁安醫院腎科透析中心於 2004 年 3 月成立，除傳統透析治療外（Hemodiaysis），率先

提供先進的血液透析過濾（On-line Hemodiafiltration），而在同年 4 月進行香港首宗病人於

香港私家醫院接受血液透析過濾的個案，成果受到病人讚賞，亦令更多腎衰竭病人可選擇傳

統血液透析外的血液透析過濾服務。 
 
血液透析過濾(On-line Hemodiafiltration) 
傳統血液透析主要以擴散作用(diffusion)清除血液中的毒素，而血液透析過濾則同時結合

了擴散作用及超濾作用，超濾作用是一種原用於深切治療洗腎的技術，因此能在更短時間清

除更多毒素，而且能減輕一般洗腎後的副作用，如疲累、關節痛、痕癢、因洗腎過程而引致

的低血壓及貧血，令洗腎者更感精神舒適。 
 
個案剖析：血液透析過濾令我生活質素大大提高！ 
患有糖尿病的洪先生，在約四年前病情惡化成慢性腎衰竭，需依賴洗腎（血液透析）維

持生命，洪先生對三年多的洗腎生涯有很深的體會：「行幾步都行唔到，三分鐘的路程都要用

輪椅，胃口差，而且睡不著，精神差到說話都唔想講。」後來轉到仁安醫院接受血液透析過

濾，「精神及活動能力都有進步，現在逛街個多小時也可以，而且睡眠亦大大改善。」洪先生

表示環境舒適寧靜，醫護人員關懷親切，都是仁安醫院令他滿意的地方，陪同洪先生接受治

療的洪太太表示「最滿意是這裏的醫生及護士對病人十分關心，在治療時同病人有商有量。」 
 

免費檢驗套餐，為腎友每年節省高達$8,220 
患有腎衰竭而需長期接受血液透析的腎友，除透析治療的費用外，還需要負擔定期進行

與腎病相關的檢驗費用，小數怕長計，有見及此，仁安醫院腎科透析中心將為每位接受長期

傳統透析或透析過濾治療的腎友，提供免費檢驗，項目包括血液檢查（腎功能、肝功能、鈣、

磷、膽固醇、血色素及血糖等）、肝炎檢驗、心電圖及胸肺部 X光等，每年可為腎友節省高達

$8,220。 
 

仁安醫院腎科透析中心        查詢/預約：2608 3212 
位於沙田仁安醫院醫院大樓一樓，配備嶄新完善的透析機及設置獨立淨水系統，定期水

質檢定，確保血液透析所用之水特別純淨安全；環境舒適寬敞，每位病人可享用獨立 LCD 液

晶顯示屏電視、DVD 光碟放映機、音響頻道，病人可透過耳筒收聽各種娛樂而不會影響其他

病人休息。中心由資深腎科專科醫生主理及監察；護理人員均曾接受洗腎及深切治療服務訓

練，擁有豐富經驗。 

歡迎預約訪問或採訪 

報界查詢，請電 2608 3182 或傳真 2605 4499 聯絡市場拓展部經理陳佩儀小姐。 


