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程序資料 

 

肝臟活組織檢查 

Liver Biopsy 

 
簡介 

肝臟活組織檢查是一項切除一小塊肝組織，用以診斷及檢查懷疑肝臟組織的病變。肝組織樣本可

以透過經皮及穿刺活檢、經頸靜脈芯針、腹腔鏡檢查、開放性手術和超聲波引導下注射而取得組

織。如患有急性或慢性肝炎、肝功能異常、肝衰竭或肝硬化等症狀，便建議進行此檢查。 

 

治療成效 

肝臟活組織檢查可為病人提供有用資料，以診斷病因、評估病情及制定日後治療方案。 

 
檢查過程 

1. 此檢查會在局部或全身麻醉下進行； 

2. 在皮膚上開一小孔； 

3. 病人需屏住呼吸，把穿刺針透過小孔放進肝臟，然後抽取肝組織。 

4. 肝活組織會被送往病理部化驗。 

 
可能出現的風險及併發症 

1. 疼痛 

2. 感染 

3. 出血 

4. 周邊器官受損 

 

** 可能出現之風險或併發症未能盡錄。病人應明白無論程序如何妥善，仍有出現併發症的風險。 

 

檢查前的預備 

1. 保持個人衛生可預防外科傷口感染。 

2. 醫生會向病人解釋施行檢查的原因、過程及可能出現之併發症，病人明白後便可簽署同意書。 

3. 請告知醫生及護士所有以往病歷、曾進行過的手術、最近所服用的藥物及因藥物或麻醉而引

致的併發症。如正服用影響血液凝固的藥物，例如阿士匹靈(Aspirin)、華法林(Warfarin)、 拜

瑞妥(Xarelto)或百達生(Pradaxa)及中藥，請儘早通知醫生。 

4. 根據醫生指示，檢查前數天可能需要停服薄血藥。 

5. 檢查前 6小時禁止飲食。 

6. 病人可能需要進行血液測試。 

7. 病人需保持仰臥姿勢。 

 

 

 

 

請掃描以下二維碼以

獲取電子檔案。 
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檢查後須知 

1. 護理人員會密切監察病人的脈搏及血壓。 

2. 檢查後的數分鐘至數小時內可能會出現輕微上腹痛。 

3. 待病人情況穩定後便可恢復正常飲食。 

 

出院後注意事項 

1. 為防止傷口部位出血，請勿在檢查後的兩週內進行劇烈活動或運動。 

2. 如傷口部位的痛楚加劇及出現紅腫、暈眩、休克、劇烈腹痛、寒顫、發熱(體溫達 38oC 或

100.4oF以上)或其他異常情況等，請即聯絡主診醫生或回院診治。 

3. 請於指定日期、時間及地點覆診。 

 

 

如病人對此程序有任何疑問或憂慮，請聯絡主診醫生。 

 

經過醫生的悉心診治，相信病人會逐漸康復，並祝生活愉快！ 

 

若病人閱讀此單張後有任何查詢，請記下相關問題，以便醫生作出跟進。  

 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

 

 

由仁安醫院手術室管治委員會編輯 

 
以上資料只供參考，詳情請向主診醫生查詢 

本院保留一切刪改此單張之權利，而不作另行通知 

 

 

 
 


