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检查资料 

 
超声内镜检查 

Endoscopic Ultrasound (EUS) 

 
简介 

超声内镜是一种结合内视镜及超声波的常用外科仪器，能有效用于观察器官内部的组织和结构。

由于其附在内视镜头部的超声波仪器可深入患者体内，靠近病源检查，所以诊断结果较为准确。 

 

预期效果 

此检查能应用于: 

- 观察: 观察消化道的表面 

- 诊断: 多年研究数据显示，能诊断食道、胃、胰、胆、肝、大肠及肺部的疾病。在诊断癌症分

期上的成效尤为显着 

- 导引: 在超声内镜的显示下进行微针穿剌抽取细胞组织化验以确定病因，以及进行各类注射治

疗 

- 治疗: 例如腹腔神经丛阻滞及胰脏假性囊胞引流术 

 

检查过程 

1. 此检查经静脉注射适量镇静剂或在监测麻醉下进行； 

2. 在患者的喉部喷上局部麻醉药，随即把超声内镜经口放进患者体内进行检查； 

3. 检查期间，患者可能会感到恶心及上腹膨胀不适； 

4. 整个内镜检查一般需时约 15至 60分钟。 

 

可能出现的风险及并发症 

1. 数小时内，喉部麻醉药会引致吞咽困难。 

2. 肠道穿孔、出血、心肺并发症等(罕见) 。 

3. 超声内镜微针穿刺或组织抽取的检查风险根据检查部位而定，包括纵隔炎、胰脏炎或感染。 

4. 腹腔神经丛阻滞的风险包括短暂性腹泻，短暂性血压不稳，短暂性腹痛或脓疮形成。 

 

** 可能出现之风险或并发症未能尽录。患者应明白无论检查如何妥善，仍有出现并发症的风险。 
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检查前的预备 

1. 医生会向患者解释施行检查的原因、过程及可能出现之并发症，患者明白后便可签署同意书。 

2. 请告知医生及护士所有以往病史、曾进行过的手术、最近所服用的药物及因药物或麻醉剂而

引致的并发症。如正服用影响血液凝固的药物，例如阿斯匹林(Aspirin)、华法林(Warfarin)、 拜

瑞妥(Xarelto)或百达生(Pradaxa)及中药，请尽早通知医生。 

3. 检查前 6小时禁止饮食。 

 

检查后须知 

待麻醉药作用消退后，便可按指示恢复正常饮食。 

 

出院后注意事项 

1. 请按医护人员指示，完成整个服药疗程。 

2. 如持续呕吐、大量出血、腹部剧烈胀痛或不适、寒颤、发烧(体温高达 38oC或以上)或其他异

常情况等，请即联络主诊医生或回院治疗。 

3. 请按时复诊。 

 

 

如您对此检查有任何疑问或忧虑，请联络主诊医生。 

 

经过医生的悉心诊治，相信您会逐渐康复。 

 

若您阅读此章程后有任何查询，请记下相关问题，以便医生作出跟进。祝阁下顺利安好！ 

 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

 

 

由仁安医院手术室管治委员会编辑 

 
以上资料只供參考，详情请向主诊医生查询 

本院保留一切删改此章程之权利，而不作另行通知 

 
 


