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麻醉资料 
 

全身麻醉 

General Anaesthesia 

 
简介 

全身麻醉是利用麻醉气体透过面罩、呼吸道输气导管、其他输气装置或静脉注射使患者在手术中

安全地失去意识和知觉。通常麻醉气体及静脉注射药会一同使用。在麻醉过程中，麻醉科医生会

利用精密的仪器监测、控制及调节患者的身体机能。麻醉科医生会精确地计算麻醉的时间及深度，

并不断地按患者的身体状况作出调整，以确保手术能顺利地进行。手术完成后，麻醉科医生会安

排患者在复苏室，直至恢复意识及知觉。 

 

治疗效果 

全身麻醉后，患者会进入睡眠状态，因此不会感受到因手术而带来的疼痛，从而减低尴尬、不安

及焦虑。 

 

可能出现的风险及并发症 

常见： 

1. 可能会感到疲倦、渴睡、恶心、甚至呕吐。 

2. 药物过敏(出现严重反应的机会率低于 0.01%)。 

3. 因长时间卧床使身体部分受压而产生麻痹，导致皮肤红肿、溃烂、损害神经，甚至失明。 

4. 可能因插入呼吸道输气导管而出现牙龈、牙齿损伤或喉咙疼痛，较松的牙齿或固定的假牙有

可能会増加插入呼吸道输气导管时之风险。 

5. 若空腹时间不足，会增加吸入性肺炎的风险，严重时可致命。 

6. 在手术中恢复知觉(机会率低于 0.3%)。 

7. 手术后可能会出现尿滞留的情况，此情况于年长男性中较为常见。 

 

不常见： 

1. 肺炎 

2. 心脏病病发 

3. 中风 

4. 死亡(罕见) 

 

**  可能出现之风险或并发症未能尽录。患者应明白无论过程如何妥善，仍有出现并发症的风险。

如附近器官受损、手术后严重出血或渗漏时，可能需要进行另一手术治疗这些并发症及较长

的麻醉时间。 
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麻醉前准备 

1. 麻醉科医生会向患者解释麻醉程序及可能出现之并发症，患者明白后便须签署同意书。 

2. 麻醉前 6小时禁止饮食。 

 

 

如您对麻醉有任何疑问或忧虑，请联络主诊医生。 

 

经过医生的悉心诊治，相信您会逐渐康复。 

 

若您阅读此章程后有任何查询，请记下相关问题，以便医生作出跟进。祝阁下顺利安好！ 

 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 
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