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仁 安 醫 院 成 立 綜 合 肝 臟 治 療 中 心  提 供 內 外 科 綜 合 治 療  

外 科 、 腫 瘤 科 、 介 入 放 射 科 專 科 醫 生   

針 對 病 情 作 出 肝 腫 瘤 會 診 治 療  有 效 提 高 存 活 率  

 
慢 性 肝 臟 疾 病 的 患 者 近 年 有 增 加 的 趨 勢，與 現 代 人 生 活 模 式 及 飲 食 影

響 有 關。脂 肪 肝 是 香 港 常 見 的 慢 性 肝 病，會 增 加 罹 患 冠 心 病、中 風 及

外 周 血 管 病 的 風 險 。 根 據 資 料 顯 示 大 約 10%的 脂 肪 肝 患 者 ， 於 14 年

內 演 變 成 肝 硬 化 ， 而 20%-30%更 於 7-10 年 內 由 肝 硬 化 轉 變 成 肝 衰 竭

甚 至 肝 癌 。  

 
預 防 脂 肪 肝 演 變 肝 癌  應 及 早 檢 查  

一 般 最 常 見 的 肝 臟 超 聲 波 是 非 入 侵 性 的 檢 查，醫 生 可 以 透 過 影 像 觀 察

肝 臟 的 情 況，去 判 斷 病 人 有 否 患 上 脂 肪 肝。而 入 侵 性 的 肝 穿 刺 活 組 織

檢 查 是 目 前 最 準 確 能 夠 診 斷 出 脂 肪 肝 及 肝 纖 維 化 的 標 準，但 會 有 出 血

的 風 險 。 仁 安 醫 院 腸 胃 肝 臟 科 顧 問 周 泰 年 醫 生 稱 ：「 肝 纖 維 化 及 肝 硬

化 可 利 用 瞬 時 性 掃 描 (Fibroscan)作 診 斷 ， 原 理 是 在 無 創 情 況 下 把 肝 纖

維 化 的 程 度 以 數 量 表 達，產 生 對 人 體 無 害 的 衝 擊 波 射 入 接 受 查 者 的 肝

臟，得 知 其 肝 纖 維 化 的 程 度。再 根 據 患 者 的 情 況，作 出 適 當 的 跟 進 及

治 療 以 免 病 情 進 一 步 惡 化 。 」  

 
 
肝 癌 多 年 成 為 香 港 致 命 腫 瘤 第 三 位，根 據 衞 生 署 數 字 顯 示 二 零 零 九 年

因 肝 癌 而 死 亡 的 人 數 為 1,488 人 ， 佔 所 有 因 癌 症 而 死 亡 的 人 數 為

11.6%。肝 癌 以 往 被 視 為 是「 不 治 之 症 」，近 年 來 先 進 的 醫 療 發 展， 加

上 外 科 手 術、放 射 治 療、藥 物 及 標 靶 治 療 的 配 合，已 能 大 大 提 升 病 人

存 活 機 會 。  

 

肝 癌 分 為 兩 大 類，原 發 性 (Primary )肝 癌 是 癌 細 胞 起 於 肝 臟，而 轉 移 性

(Secondary) 的 肝 癌 是 癌 細 胞 最 初 在 身 體 其 他 部 位 發 病 ， 後 來 擴 散 至

肝 臟 。 最 常 見 的 是 大 腸 、 胰 臟 、 胃 、 肺 和 乳 房 。  

 
 
 



 

 
 
 
肝 癌 治 療 主 要 以 外 科 手 術 切 除 及 肝 臟 移 植 進 行 根 治 性 治 療，但 當 遇 上

身 體 不 適 合 進 行 手 術 的 患 者 時，則 可 選 擇 熱 能 消 融 術。除 了 傳 統 手 術

外，醫 學 界 現 時 仍 有 許 多 能 有 效 控 制 腫 瘤 生 長 的 非 根 治 性 治 療，當 中

包 括 經 動 脈 化 療 栓 塞 法 (TACE)、經 動 脈 肝 內 電 療 法 (TARE)，以 及 標 靶

治 療。而 非 根 治 性 治 療 除 可 把 腫 瘤 控 制 外，亦 有 可 能 令 腫 瘤 縮 小，提

高 病 人 可 接 受 肝 癌 切 除 手 術 的 機 會 。  

 
全 新 的 肝 腫 瘤 會 診  為 病 人 提 高 存 活 率  

以 現 時 的 醫 學 技 術，外 科 手 術 能 有 效 進 行 治 療，但 傳 統 上 對 於 結 直 腸

癌 的 肝 轉 移 的 患 者，只 有 大 概 兩 成 病 人 適 合 接 受 肝 臟 切 除。仁 安 醫 院

外 科 顧 問 許 念 忠 醫 生 稱 ：「 新 的 化 療 技 術 及 標 靶 藥 ， 配 合 外 科 手 術 上

的 新 技 術 及 概 念，受 肝 轉 移 的 病 人 能 夠 接 受 切 除 手 術 的 機 會 已 被 提 高

至 五 成，而 五 年 存 活 率 也 達 至 五 成。肝 腫 瘤 會 診 服 務 是 一 個 新 的 治 療

概 念，為 肝 癌 患 者 提 供 一 個 平 台 讓 外 科、腫 瘤 科、介 入 放 射 科 專 科 醫

生 進 行 綜 合 的 評 估 及 分 析，共 同 制 定 一 個 針 對 患 者 病 情 的 治 療 方 案。」 

 
許 念 忠 醫 生 續 稱 ：「 仁 安 醫 院 成 立 綜 合 肝 臟 治 療 中 心 其 中 一 個 目 的 ，

可 以 讓 外 科、腫 瘤 科、介 入 放 射 科 專 科 醫 生 透 過 肝 腫 瘤 會 診，更 能 夠

對 病 情 的 轉 變 作 出 快 捷 及 適 時 的 反 應 及 處 理，有 效 提 升 治 療 效 果。最

終 目 標 是 提 高 病 人 可 接 受 肝 臟 切 除 的 可 能 性，從 而 增 加 患 者 的 治 癒 機

會 。 」  

 
關 於 仁 安 醫 院  

仁 安 醫 院 創 於 1994 年 ， 是 座 落 於 新 界 東 區 唯 一 的 私 家 醫 院 ， 屬 先 進

及 現 代 化 之 醫 院，以 出 色 服 務、尖 端 科 技 及 優 質 設 施 見 稱。本 院 熱 心

公 益，2006 年 起 推 出「 仁 心 仁 術 」慈 善 計 劃，以 幫 助 有 需 要 的 病 人 。

多 年 來，仁 安 醫 院 先 後 榮 獲 多 個 本 地 及 國 際 專 業 審 核 機 構 的 嘉 許 及 認

可 。 網 址 www.union.org。  

 
傳媒查詢： 
仁安醫院企業傳訊及市場拓展經理湯小姐 
電話：2608 3182 
電郵：connietong@union.org 


