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程序資料 

 

大腸鋇劑灌腸造影 

Barium Enema 

 

簡介 

大腸鋇劑灌腸造影是一個放射診斷檢查利用鋇造影劑來為大腸造影，檢查將由放射科醫生以透視

造影進行。 

 

本檢查不適用於患有中毒性巨結腸或偽膜性結腸炎的患者。 

 

適應症 

如病人出現下列病徵或有以下疑慮，主診醫生可能會建議病人進行大腸鋇劑灌腸造影： 

- 腹痛 

- 排便習慣改變 

- 直腸出血 

- 腹瀉 

- 便秘 

 

檢查過程 

1. 檢查開始時，醫生會先將灌腸軟管插入肛門。 

2. 鋇造影劑會由放射科醫生經軟管注入大腸，過程中會以 X 光透視造影作觀察。 

3. 過程中放射科醫生會決定為病人經靜脈注射能使肌肉放鬆的藥物。 

4. 由於氣體和鋇造影劑會使大腸膨脹，病人可能會感到腹部不適。 

 

可能出現的風險及併發症 

1. 檢查中所用藥物引起之副作用 

2. 罕見且嚴重的併發症： 

- 腸穿孔 

- 暫時性菌血症 

- 鋇造影劑所引致的敏感反應 

 

**  可能發生之風險或併發症未能盡錄。病人應明白無論程序如何妥善，仍有發生併發症的風險，

並可能需要進行另一手術治療這些併發症。 

 

 

 

 

 

 

請掃描以下二維碼以

獲取電子檔案。 
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程序前的預備 

1. 醫生會向病人解釋施行程序的原因、過程及可能出現之併發症，病人明白後便可簽署同意書。 

2. 請告知醫生及護士所有以往病歷、曾進行過的手術、最近所服用的藥物及因藥物或麻醉而引

致的併發症。 

3. 現正或懷疑懷孕的女士，請於程序前通知放射科職員。 

4. 如病人患有青光眼病, 請在檢查前告知我們的工作人員。 

5. 如病人最近曾進行大腸組織活檢，請在抽取組織後最少七天才進行此檢查。 

6. 請攜同所有舊片及報告以諮參考。 

7. 檢查前一天的飲食請以不含脂肪，低纖維食物為主。 

8. 病人將預先收到瀉藥粉以清理腸胃的排泄物。服瀉藥粉前 3 小時內，不可進食任何食品。服

用藥粉後，不可進食任何食品，直至完成整個檢查。 

9. 程序前 6 小時禁止飲食。 

10. 請脫下身上所有衣物(例如內衣褲、假牙和飾物等)，然後換上手術衣。 

11. 程序前請先排清小便。 

12. 如病人為幼童，請家長替幼童帶備尿片及衣服以作替換。 

 

程序後須知 

1. 檢查後數天請多喝水以免便秘。 

2. 檢查後數天糞便可能會呈白色。 

3. 鑑於藥物藥效可能未完全消退，請避免駕駛或操作重型機械。 

4. 病人可恢復正常活動或遵循主診醫生的指示恢復活動。 

 

 

如病人對此程序有任何疑問或憂慮，請聯絡醫療造影部。 

 

經過醫生的悉心診治，相信病人會逐漸康復，並祝生活愉快！ 

 

若病人閱讀此單張後有任何查詢，請記下相關問題，以便醫生作出跟進。  

 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

 

 

由仁安醫院手術室管治委員會編輯 

 
以上資料只供參考，詳情請向主診醫生查詢 

本院保留一切刪改此單張之權利，而不作另行通知 

 

 


