
定義
不 育 症 的 定 義 是 在 無 避 孕 的 情 況 下 ， 經 過 一 年 的

性 生 活 而 未 能 懷 孕 。 現 時 約 每 六 對 夫 婦 ， 就 會 有

一 對 受 不 育 問 題 困 擾 。

原因
多 項 研 究 指 出 ， 女 性 的 生 育 能 力 會 隨 著 年 齡 的 增

長而明顯下降。可是，不育不單只是女性的問題。

有 4 0 % 的 不 育 個 案 關 乎 女 性 的 問 題 ， 另 外 4 0 %

則 是 男 方 的 問 題 ， 餘 下 的 個 案 是 不 明 原 因 。 因 此

最 好 夫 婦 倆 能 一 起 見 醫 生 找 出 問 題 所 在 。
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本 院 保 留 一 切 更 改 或 刪 改 此 單 張 之 權 利 ， 而 不 作 另 行 通 知 。

Union Hospital reserves the RIGHT to amend any information in this leaflet without prior notification.
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在 放 入 精 液 後 ， 醫 生 會 按 照 病 人 情 況 ， 在 有

需 要 時 會 處 方 助 孕 藥 物 ( 如 荷 爾 蒙 栓 藥 ， 孕

酮 注 射 ) ， 通 常 在 I U I 的 1 4 天 後 便 可 驗 尿 作 懷

孕 測 試 。

IU I的成功率

請 參 閱 本
中 心 的 網 頁

卵泡監測

促發卵泡
(2-3個卵泡) - 如有需要

在IU I當日，收集丈夫精液
樣本，精液會於實驗室處理

醫生然後用導管將已處理的
精子放入宮腔內

什麼是宮腔內人工授精(IUI) 療程前的準備療程前的準備
宮 腔 內 人 工 授 精 (IUI)是 一 種 輔 助 生 育 科 技 。

在 女 性 排 卵 期 間 將 已 處 理 的 精 子 直 接 經 子

宮 頸 注 入 子 宮 腔 內 。 為 了 增 加 成 功 懷 孕 的

機 會 ， 女 性 一 般 會 服 用 誘 發 排 卵 的 藥 物 ，

進行 促 排 卵 ， 以 增 加 卵 子 的 數 目 。 但 成 熟 卵

泡 的 數 目 需 於 一 至 三 個 內 ， 以 減 低 多 胞 胎 的

風 險 ； 因 此 ， 治 療 期 間 ， 女 方 需 要 接 受 超 聲

波 掃 描 以 監 察 卵 泡 生 長 的 狀 況 ， 防 止 過 度 刺

激 卵 巢 。

醫生專業評估及診斷

開 始 療 程 前 ， 需 約 見 醫 生 ， 以 便 了 解 您 們

的 身 體 狀 況 及 病 歷 。 根 據 您 們 的 身 體 情 況 ，

醫 生 會 為 您 們 定 出 所 需 的 檢 驗 ， 來 確 定 不

孕 的 成 因 。 您 們 可 能 需 要 接 受 一 些 不 孕 檢

查 ， 包 括 血 液 荷 爾 蒙 檢 驗 、 超 聲 波 檢 查 及

精 液 分 析 。

解釋療程及簽署同意書

醫 生 及 護 理 人 員 會 向 您

們 詳 細 解 釋 療 程 的 細 節

及 風 險 ， 夫 婦 共 同 明 白

及 簽 署 同 意 書 後 ， 療

程 才 會 正 式 開 始 。


