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检查资料 

 

子宫内膜活组织检查 

Endometrial Biopsy 

 
简介 

子宫内膜活组织检查是从子宫内膜切除一小块组织，

可以帮助诊断因异常组织或荷尔蒙水平变化而引起的

细胞病变。 

 

检查效果 

取出的少量活组织样本会送往病理部分析及诊断，有

助于找出子宫异常出血的原因、筛查子宫内膜癌，评

估生育能力并测试对荷尔蒙治疗的反应。 

 

检查过程 

1. 此检查可在局部或毋需麻醉下进行； 

2. 用妇科用的扩张器扩张阴道，露出子宫颈； 

3. 将抽吸管经子宫颈放进子宫内，抽取少量子宫内膜组织； 

4. 把取出的活组织样本送到病理部检验及诊断； 

5. 导管放入子宫时可能会出现短暂性的抽搐痛，检查期间或检查后若有轻微不适均属常见现象，

不适可能持续数小时。 

 

禁忌症 

1. 怀孕 

2. 急性盆腔炎 

3. 凝血功能障碍 

4. 急性宫腔或阴道感染 

5. 子宫颈癌 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

请扫描以下二维码以

获取电子档案。 

 

图片来源: 

https://www.indoreinfertilityclinic.com/wp-content/uploads/2013

/07/Endometrial-Biopsy.jpg 
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可能出现的风险及并发症 

1. 阴道出血 

2. 子宫或输卵管感染(罕有) 

3. 子宫穿孔(罕有) 

 

**  可能出现之风险或并发症未能尽录。患者应明白无论检查过程如何妥善，仍有出现并发症的

风险。 

 

检查前的准备 

1. 保持个人卫生可预防感染。 

2. 医生会向患者解释检查的原因、过程及可能出现之并发症，患者明白后便须签署同意书。 

3. 请告知医生及护士所有以往病史、曾进行过的手术、最近所服用的药物及因药物或麻醉剂而

引致的并发症。 

4. 怀孕的患者不可做此项检查，已怀孕或怀疑怀孕的女士请提前通知医生。 

5. 检查前两天，请勿使用任何经阴道溶解的药物或药膏，并避免进行阴道灌洗。 

 

检查后须知 

正常情况下，患者可当天出院。 

 

出院后注意事项 

1. 数天内可能会出现少量阴道出血或点状出血，属正常现象。 

2. 如有需要，按医生处方服用以下药物: 

- 止痛药: 缓解子宫痉挛 

- 抗生素: 预防感染 

- 荷尔蒙: 因荷尔蒙水平改变而引致子宫异常出血 

3. 请勿进行性生活直至阴道出血停止。  

4. 如阴道大量出血、流出恶臭分泌物、寒颤、发烧(体温高达38oC或以上)或其他异常情况等，

请即联络主诊医生或回院治疗。  

5. 请按时复诊。 
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如您对此手术有任何疑问或忧虑，请联络主诊医生。 

 

经过医生的悉心治疗，相信您会逐渐康复。 

 

若您阅读此章程后有任何查询，请记下相关问题，以便医生作出跟进。祝阁下顺利安好！  

 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

 

 

由仁安医院手术室管治委员会编辑 

 
以上资料只供參考，详情请向主诊医生查询 

本院保留一切删改此章程之权利，而不作另行通知 

 

 

 

 

 

 

 


