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UNION HOSPITAL 
 

手术资料手术资料手术资料手术资料 
 

剖腹产手术剖腹产手术剖腹产手术剖腹产手术(Caesarean Section) 
 

适应症适应症适应症适应症 

前胎剖腹产/曾进行子宫肌瘤切除术/生产过程缓慢/

引产失败/胎位不正/其它_______________________ 

 

手术过程手术过程手术过程手术过程 
 

1. 半身/全身麻醉 

2. 切开腹部，进入腹腔 

3. 切开子宫 

4. 取出婴儿及胎盘 

5. 缝合子宫及腹部切口 

6. 倘若发现输卵管、卵巢或子宫腔的其它器官异常 

，可能会同时处理 

 

可能出现的风险及并发症可能出现的风险及并发症可能出现的风险及并发症可能出现的风险及并发症 

 

1. 与手术有关之并发症 

i) 出血：大量出血时可能需要输血；倘若出血不止，或需要进行子宫切除手术 

ii) 附近器官受损，例如膀胱、尿道及肠道等 

iii) 刀口并发症，例如感染、血肿、刀口愈合欠佳而需要再次缝合 

iv) 血管栓塞 

v) 小肠疝气 

vi) 肠脏瘫痪 

vii) 羊水入血 

2. 与新生儿有关的并发症 

i) 割伤婴儿/骨折 

ii) 婴儿呼吸窘迫症 

3. 对将来怀孕的影响 

若进行前胎剖腹产后之阴道分娩，会有极少可能出现子宫疤痕破裂的风险，将来分娩

时需要再次进行剖腹产手术的机会亦会增加，同时在下次怀孕时可能会增加胎盘前置、

产前出血及胎盘植入的风险。 

 

** 可能出现之风险或并发症未能尽录。患者应明白无论手术如何妥善，仍有出现并发症

的风险。如附近器官受损、手术后严重出血或渗漏时，可能需要进行另一手术治疗这

些并发症。 
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手术前的手术前的手术前的手术前的准准准准备备备备 
 

1. 医生会解释手术原因、程序及可能出现的并发症，患者明白后便可签署同意书。 

2. 手术前一晚须沐浴及洗发，由护理人员协助清洗腹部皮肤及剃掉腹部和阴部的毛发。 

3. 于手术前 6-8 小时开始禁食及禁止饮水。 

4. 脱去身上所有衣物(包括内衣裤)，摘掉假牙、饰物和隐形眼镜等，换上手术衣。 

5. 往手术室前先排清小便。 
 

手术后须知手术后须知手术后须知手术后须知 
 

1. 全身麻醉后，患者或会感到疲倦、渴睡、恶心及呕吐，如情况持续或加剧，请通知护

士。 

2. 如感到刀口疼痛，请通知护士，可按医生指示注射止痛针或服用止痛药。 
 

出院后注意事项出院后注意事项出院后注意事项出院后注意事项 
 

1. 药物: 请根据医嘱服用医生处方之止痛药。 

2. 如伤口部位疼痛加剧或出现红肿、触痛、有浓性渗液、渗血、腹痛加剧、阴道大量出

血、发热(体温 38
o
C 或 100

o
F以上)等，请即联络主诊医生或回院诊治。 

3. 复诊: 请于指定日期、时间到医生指定的地点复诊。 

 

 

备注：如有任何查询，请联络您的医生。 
 

 

由仁安医院手术同意书工作委员会编辑 

 以上资料只供参考，详情请向主诊医生查询 本院保留一切更改或删改此章程之权利，而不作另行通知 


