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程序資料 

 

胃腸鋇劑造影 

Barium Meal and Follow Through 

 

簡介 

胃腸鋇劑造影是一個放射診斷檢查利用鋇造影劑來為胃部及小腸造影，檢查將由放射科醫生以透

視造影進行。 

 

本檢查不適用於穿腸或懷疑穿腸的患者。 
 

適應症 

如病人出現下列病徵或有以下疑慮，主診醫生可能會建議病人進行胃腸鋇劑造影： 

- 腹瀉 

- 貧血或消化道出血 

- 吸收不良 

- 小腸部分阻塞 

- 腹部有腫塊 

- 小腸灌腸造影未能成功 

 

檢查過程 

1. 檢查開始時，病人會站著或者躺坐在檢查床上。 

2. 病人需服下鋇造影劑及氣粉，使胃部膨脹，胃壁清楚分開，使鋇造影劑均勻地附在胃壁上。 

3. 過程中放射科醫生會要求病人在檢查床上轉身，然後醫生會進行連串 X 光攝影。 

4. 過程中由於氣體和鋇造影劑使腸胃膨脹，病人可能會感到腹部不適。 

5. 在之後的一小時，相隔 15 分鐘會拍下一張平躺或俯臥的姿勢。之後就會相隔 30 分鐘或 1 小

時拍攝，直到鋇造影劑到達直腸為止。 

6. 當鋇造影劑到達迴腸末端，醫生會在肚皮表面施加適當壓力，令迴腸不會被其他腸道重疊。 

 

可能出現的風險及併發症 

1. 罕見的併發症： 

- 鋇造影劑流到盲腸並造成盲腸炎 

- 鋇造影劑有機會使部分腸阻塞轉換為完全腸阻塞 

2. 罕見且嚴重的併發症： 

- 未知的腸穿孔使鋇造影劑流到腹腔 

- 吸入性肺炎 

- 鋇造影劑所引致的敏感反應 
 

**  可能發生之風險或併發症未能盡錄。病人應明白無論程序如何妥善，仍有發生併發症的風險，

並可能需要進行另一手術治療這些併發症。 

 

請掃描以下二維碼以

獲取電子檔案。 
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程序前的預備 

1. 醫生會向病人解釋施行程序的原因、過程及可能出現之併發症，病人明白後便可簽署同意書。 

2. 請告知醫生及護士所有以往病歷、曾進行過的手術、最近所服用的藥物及因藥物或麻醉而引

致的併發症。 

3. 現正或懷疑懷孕的女士，請於程序前通知放射科職員。 

4. 請攜同所有舊片及報告以諮參考。 

5. 程序前 6 小時禁止吸煙。 

6. 程序前 6 小時禁止飲食。 

7. 請脫下身上衣物(例如內衣、假牙和飾物等)，然後換上手術衣。 

8. 程序前請先排清小便。 

 

程序後須知 

1. 檢查後數天請多喝水以免便秘。 

2. 檢查後數天糞便可能會呈白色。 

3. 病人可恢復正常活動或遵循主診醫生的指示恢復活動。 

 

 

如病人對此程序有任何疑問或憂慮，請聯絡醫療造影部。 

 

經過醫生的悉心診治，相信病人會逐漸康復，並祝生活愉快！ 

 

若病人閱讀此單張後有任何查詢，請記下相關問題，以便醫生作出跟進。  

 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

 

 

由仁安醫院手術室管治委員會編輯 

 
以上資料只供參考，詳情請向主診醫生查詢 

本院保留一切刪改此單張之權利，而不作另行通知 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


