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治疗资料 

 

硬化剂注射疗法 

Sclerotherapy Injection 

 
简介 

硬化剂注射疗法是把药物直接注射在血管内，药物刺激血管的内膜，使血管内肿胀及黏附在一起，

产生血栓。经过一段时间后，血管内便会形成纤维化组织，然后逐渐消退。 

 

治疗效果 

可消除静脉曲张及蜘蛛状静脉曲张。 

 

治疗过程 

1. 毋须在麻醉下进行。 

2. 用细针把药物直接注射在血管内，期间可能会有 1至 2分钟轻微不适及绞痛抽搐。 

 

可能出现的风险及并发症 

1. 轻微的影响，如痒 

2. 注射部位发红 

3. 注射位置附近出现瘀伤 

4. 较大的静脉变成硬块及硬化 

5. 短暂性色素沉淀 

6. 新血管形成 

 

** 可能出现之风险或并发症未能尽录。患者应明白无论治疗如何妥善，仍有出现并发症的风险。 
 

治疗前的准备 

1. 医生会向患者解释治疗的原因、过程及可能出现之并发症，患者明白后便须签署同意书。 

2. 请告知医生及护士所有以往病史、曾进行过的手术、最近所服用的药物及因药物或麻醉剂而

引致的并发症。如正服用影响血液凝固的药物，例如阿斯匹林(Aspirin)、华法林(Warfarin)、 拜

瑞妥(Xarelto)或百达生(Pradaxa)及中药，请尽早通知医生。 

3. 请勿在患肢涂乳液。 

4. 怀孕、喂母乳、慢性病患者或长期卧床患者不宜进行此治疗。 
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出院后注意事项 

1. 穿压力袜可为治疗中的血管加压。 

2. 如有需要，可服医生处方止痛药。 

3. 最少 48小时，请勿： 

- 服阿斯匹林(Aspirin)、布洛芬(Ibuprofen)或其他消炎药(Anti-inflammatory drugs) 

- 洗热水浴 

- 洗按摩浴或桑拿浴 

- 直接暴露在阳光下 

4. 可如常沐浴，可使用少量肥皂及温水清洗注射部位。 

5. 请勿在治疗后的 2天内进行任何带氧体能活动。 

6. 如傷口部位的疼痛加劇及出現紅腫、腹股沟 13厘米内发炎、患肢突然肿胀、注射部位轻微溃

疡、寒颤、發烧(體溫達 38oC或以上)或其他異常情況等，請即聯絡主診醫生或回院治疗。 

7. 請按時复診。 

 

 

如您对此治疗有任何疑问或忧虑，请联络主诊医生。 

 

经过医生的悉心诊治，相信您会逐渐康复，并祝生活愉快！ 

 

若您阅读此章程后有任何查询，请记下相关问题，以便医生作出跟进。祝阁下顺利安好！  
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以上资料只供參考，详情请向主诊医生查询 

本院保留一切删改此章程之权利，而不作另行通知 

 

 

 


