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仁安医院 
UNION HOSPITAL 
 

手术资料 
 

眼睑及眼周边肿瘤切除手术 
(Excision of Eyelid & Ocular Tumor) 

 
简介 
 

眼睑及眼周边肿瘤是一种较常見之眼疾。一般可分为良性及

惡性兩种。 
 
手术之需要 
一般常見之需要如下： 
1. 减少传染/感染：一般如睑疣等肿瘤可传染至眼部附近范

围或身体其它各部位。切除后可减低其传染性。肿瘤亦

可受感染及化脓。 
2. 减低眼皮之负荷：如肿瘤开始增大，其一定之重量会引致上眼睑下垂或下眼睑外翻。 
3. 如肿瘤属惡性则会蔓延至眼皮、眼周边、眼框，眼窝或其它身体器官及皮肤等，如不

治疗可致命。 
4. 改善个人之外观。 
 
手术过程 
 

1. 可局部或全身痲醉进行，依据个人情况而定。 
2. 一般來說如范围较大则需要将眼睑带放松或借助同一侧之另一眼皮，重新组合及重整

眼周边，甚至可能需要借助眼周边之组织、另一侧眼皮之组织或由身体其它部位取皮

作植皮手术。 
 
可能出现的风险及并发症 
 

1. 刀口感染化脓 
2. 刀口迸裂或未能愈合 
3. 瘢痕、痂及疤之形成 
4. 由于肿瘤之独特性质未能完全切除肿瘤 
5. 肿瘤重生、增大或扩散 
6. 由于肿瘤过大未能重整眼睑、眼周边或面部 
7. 眼睑下垂、退缩或眼睑及眼周边变形 
8. 因缝线或眼皮痂引致眼部不适、角膜磨损等 
9. 因结痂关系引致眼球及眼皮互相粘連而致复视 
10. 肿瘤或其手术所引致的疼痛/压力或会对身体健康有不良影响。 
 
**  可能出现之风险或并发症未能尽录。患者应明白无论手术如何妥善，仍有出现并发症的风险。

如附近器官受损、手术后严重出血或渗漏时，可能需要进行另一手术治疗这些并发症。 
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手术前的准备 
 

1. 医生会解释手术原因、程序及可能出现的并发症，患者明白后便可签署同意书。 
2. 于手术前 6 至 8 小时开始禁食及禁止饮水(只适用于全身麻醉)。 
3. 脱去身上所有衣物(包括内衣裤)，摘除假牙、饰物和隐形眼镜等，换上手术衣。 
4. 往手术室前先排清小便。 
 

手术后须知 
 

1. 如属惡性肿瘤需定期复诊，有需要会转介往其它专科如内科，外科，肿瘤科等。 
2. 手术可能需要重做一次或数次。 
3. 如肿瘤属惡性有可能手术后需要放疗或化疗。 
 
出院后注意事项 
 

1. 如手术部位剧痛、出血、有大量淚水分泌，请即联络主诊医生或回院诊治。 
2. 复诊：请于指定日期、时间到医生指定的地点复诊。 
 
 
备注：如有任何查询，请联络你的医生。 
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